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Verbale dell’Assemblea dei Soci dell’associazione 
 
Il giorno 17 aprile 2021, alle ore 15:30, in collegamento a distanza via web, si è riunita l’Assemblea dei Soci 
dell’associazione DES Parma Distretto di Economia Solidale APS. 
 
Sono presenti: Micaela Sini Scarpato (Presidente DES / Gas Pallacorda), Francesca Marconi (Vicepresidente 
DES / Gas SGB), Andrea Bonvicini (Segretario DES / Gas Filò), Giorgio Curti (Tesoriere DES / Gas Gaspare), 
Mauro Serventi (Consigliere DES / Gas Fidenza), Fulvia Cavalieri (Consigliere DES / Gas Fidenza / Rete Cibo 
per Tutti), Giordano Marzaroli (Consigliere DES / GasSalso), Carlo Pecorari (Consigliere DES / Gas SGB), 
Chiara Fornari (Cigno Verde - Progetto Nativa / SorboGas), Greta Sacchelli (CSV Emilia / Gas Lembas), Clara 
Civati (Tirocinante DES), Francesca Rossi (Tirocinante DES), Marco Dionisio (Gas Collecchio), Isabella La 
Fata (Gas Gasteropodi), Valentina Venturini (Gas Gasteropodi), Alessandro Gallo (Gas Gasteropodi), Elena 
Piva (Associazione Piccoli Produttori Alta Valtaro), Omar Grezzi (Azienda Agricola Casa Leone), Chiara 
Cantoni (Gas Pallacorda), Gian Maria Tonelli (Azienda Agricola Orto di Silvia), Aldo Caffagnini (Gas La Spiga), 
Marco Berzieri (Gas La Spiga), Rossella Varoli (Gas Gastone), Francesca Bigliardi (CSV Emilia / Gas 
Gastone), Roberto Landi (Gas Gaspare), Alessandro e Massimo Pizzarotti (Azienda Agricola Schianchi), 
Marcella Alinovi (Tintura Madre), Roberto Roveri (Rete Sovranità Alimentare di Bologna), Angelo Chiuri 
(Oltrefood), Giancarlo Cadei (Gas Fidenza), Pier Luigi Ghirardi (Gas Fidenza). 
 
Presiede la Presidente Micaela Sini Scarpato che constata la regolarità dell’Assemblea in seconda 
convocazione e verificata la sussistenza del numero legale. Si procede ad affrontare insieme i temi posti 
all’ordine del giorno. 
 

O.d.G. 1. Resoconto di un anno di attività. 
2. Racconto dell’esperienza di tirocinio col DES Parma. 
3. La strada del cambiamento non prescinde dal coinvolgimento del singolo e 

delle comunità locali. 
4. Due esperienze concrete di possibile interazione di comunità: la Rete 

regionale per la Sovranità Alimentare, i patti di acquisto tra produttori e 
consumatori: il pomodoro di La buona Terra. 

5. Elezioni del nuovo Consiglio. 
6. Approvazione Bilancio consuntivo anno 2020 e preventivo 2021. 

 
 

Temi 
trattati 

La Presidente illustra il programma dell’assemblea, e ricorda che ci sarà 
l’elezione del nuovo consiglio come penultimo punto, raccomandando ai 
consiglieri uscenti di favorire l’ingresso di nuove forze.  
1. Resoconto di un anno di attività. Micaela racconta l’esperienza della 

Spesa Sospesa a Km0, coordinata dal DES con le Brigate di Solidarietà 
Attiva e Veterinari Senza Frontiere, nata nelle prime settimane 
dell’emergenza sanitaria, con l’intento di supportare, da un lato, famiglie in 
difficoltà temporanea che non avessero accesso ai sostegni istituzionali, 
dall’altro per far conoscere e supportare i produttori del territorio.  Tale 
progetto ha coinvolto e creato un legame anche con i Laboratori famiglia, 
che oltre a segnalare famiglie in difficoltà hanno contribuito al progetto 
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tramite donazioni.  
Sono stati raccolti circa 4.500E di donazioni liberali, oltre a circa 500E come 
contributo del DES al progetto, oltre all’attività di coordinamento, per aiutare 
30 famiglie in tutta la città, e coinvolgendo una decina di produttori che 
hanno deciso di aderire.  
Dall’autunno 2019 si è iniziato a strutturare un nuovo percorso PGS con un 
gruppo di 15 nuovi produttori da visitare (produttori dell’ambito DES, 
Mercatiamo, OF). La pandemia non ha fermato ma solo ridettato i tempi e 
come gruppo organizzativo formato per il DES da Francesca e Greta, per i 
produttori GianMaria Tonelli e grazie alla collaborazione con OF con Angelo 
Chiuri e Gloria Venturini e le ore di tirocinio di Clara Clivati, completato dalla 
prestazione professionale di Alberto Chiappari, abbiamo avviato le visite tra 
fine primavera inizio estate e poi fine estate inizio autunno. Sono state visite 
molto belle, molto partecipate dai soci OF, meno purtroppo dai gruppi gas, e 
con qualche difficoltà da parte dei produttori a cui chiederemo un maggiore 
patto di impegno in futuro. 
Stiamo già iniziando a pensare alle attività PGS del 2021, ci siamo visti 
due/tre volte e messo sul tavolo alcune idee migliorative del percorso, di 
una maggiore capacità di PGS di creare comunità e previsioni di visite. 

 
Altra iniziativa del 2020: abbiamo partecipato all’incontro sugli sprechi 
alimentari organizzato da OF, in cui Francesca con Marco Deriu hanno 
affrontato il tema, nella cornice de Lostello in collaborazione con CSV Emilia 
che aveva organizzato un altro incontro nella stessa giornata sul medesimo 
tema e la mostra Daily Bread. Eravamo in semi lock-down ma con la 
partecipazione a prenotazione è stato un incontro molto bello e partecipato. 

 
Mauro, Fulvia e Francesca stanno seguendo le attività del CRESER e del 
Forum, e di una molto interessante neonata rete Sovranità alimentare (a cui 
partecipano il DES e la rete Cibopertutti). Questo impegno forte in regione ci 
dà energia nel proseguire con coerenza l’attività territoriale; riempie di 
significato le azioni, i progetti che possiamo pensare nel nostro piccolo. 
Nella parte più legata alle istituzioni regionali, il IV Forum per l’ES è stato un 
grande successo di rete. Abbiamo lavorato intensamente due mesi per 
prepararci, per aumentare le sinergie con nuove realtà (e 25 nuove realtà si 
sono iscritte al Forum, per arrivare ora a 75): sono nati nuovi gruppi, si sono 
animati gruppi di lavoro che erano rimasti silenti. Da nove gruppi tematici 
sono nate 15 linee progettuali ufficializzate nel Forum, che sono state 
consegnate al Tavolo Permanente che si è insediato il 15 aprile; da parte di 
molti tecnici regionali è stato riconosciuto che i temi che la legge mette al 
centro, e la capacità di trasversalità si inseriscono in tanti pensieri che vari 
assessorati hanno in questo ultimo anno messo al centro di alcune politiche 
che riguardano l’attenzione a territori fragili, alla cura del tessuto sociale ed 
economico della Regione. 
 
Un altro progetto seguito nel corso di quest’anno, e oramai alla partenza 
definitiva, è la creazione del BioDistretto di Parma, progetto nato su 
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impulso dell’Università di Parma che ha coinvolto attori e istituzioni del 
Territorio (Comune di Parma, Provincia di Parma, Comune di Neviano degli 
Arduini, Parma sostenibile, Istituto Bocchialini, C.A.L. Parma, ed altri). Il 
DES sarà membro firmatario del Protocollo d’intesa che poi porterà alla 
nascita del BioDistretto in tempi, si spera, brevi.  

 
2. Racconto dell’esperienza di tirocinio col DES Parma. 

Clara e Francesca raccontano la loro esperienza come tirocinanti: 
Francesca frequenta la laurea triennale in Food System presso l’Università 
di Parma e da ottobre 2020 sta svolgendo il tirocinio al DES occupandosi, 
con l’aiuto di Micaela, della pagina Facebook del DES per la creazione di 
contenuti. Poi, ha realizzato la nuova versione del logo del DES e nell’ultimo 
periodo ha lavorato sul sito per riorganizzare alcune pagine lavorando su 
vari documenti come verbali e liste soci. 
Francesca spiega che è stata un’esperienza molto arricchente ed 
interessante, che le ha permesso di scoprire nuove realtà dell’economia 
solidale di cui prima non era a conoscenza, nonostante la situazione 
sanitaria a causa della quale, tranne una prima visita presso un produttore 
PGS a ottobre, purtroppo ha svolto le sue mansioni da remoto. 
Clara si è laureata in Scienze Gastronomiche a ottobre 2020 e ora sta 
frequentando la magistrale di Gestione dei Sistemi Alimentari di Qualità e 
della Gastronomia presso l’Università di Parma. Ha iniziato il suo tirocinio a 
gennaio 2020 e, durante questo, ha seguito l’intero svolgimento di un ciclo 
di PGS (Sistema di Garanzia Partecipata). Durante il suo tirocinio ha svolto 
mansioni sia di organizzazione dei vari incontri e raccolta di documenti che 
dell'effettivo svolgimento delle visite presso le aziende. 
Clara ha trovato questa esperienza molto significativa e formativa, in quanto 
le ha fatto conoscere realtà di nicchia dell’economia solidale ed è stata in 
grado di relazionarsi direttamente con i produttori di diverse piccole aziende 
agroalimentari. Le è piaciuta in maniera significativa questa fase del 
sistema, in quanto molto arricchente. Nonostante il suo percorso di tirocinio 
sia stato parzialmente condizionato dalla situazione sanitaria nazionale 
relativa alla pandemia di Covid-19, è rimasta molto contenta da questa 
traineeship che l’ha arricchita personalmente.  

 
3. La strada del cambiamento non prescinde dal coinvolgimento del 

singolo e delle comunità locali.  
1° Necessità, o meglio urgenza, del cambiamento.  
Preso atto della situazione sociale, economica e ambientale occorre 
rendersi conto che il cambiamento diventa ormai una necessità 
inderogabile. E è necessario che sia un cambiamento sostanziale: di modi e 
di contenuti.  
Non basta più un cambiamento di superficie, serve qualcosa che produca 
effetti rapidi e significativi. Ne è dimostrazione l'elenco degli obiettivi da 
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raggiungere entro il 2030 definiti sia a livello nazionale che internazionale.  
Di fronte a questo compito, reale, concreto e di dimensioni enormi è 
importante individuare possibili ruoli e compiti delle parti attive della società 
civile.  
2: Insieme.  
La soluzione è da individuare caso per caso ma un elemento è comune: 
occorre superare barriere, differenze e disomogeneità per agire insieme!  
Solo così si potrà dare un contributo nel compito di animazione sociale in 
grado di animare a partire dai territori di riferimento.  
3. A mo' di esempio di collaborazione tra soggetti diversi viene presentato il 
Forum Regionale dell'Economia Solidale con l'elenco delle linee progettuali 
presentate alla regione per avviarne insieme, a breve, la realizzazione (per 
vedere l'elenco delle linee progettuali vedi 
http://www.economiasolidale.net/content/grande-successo-del-forum-dell-
economia-solidale-r  

4. Due esperienze concrete di possibile interazione di comunità:  
-la Rete regionale per la Sovranità Alimentare, interviene Roberto Roveri 
produttore di Parma, è stato invitato perché appartiene alla Rete per la 
Sovranità Alimentare, nata a Bologna inizialmente tra tre realtà tra loro 
collegate: Campi Aperti (comunità di produttori che gestisce alcuni mercati a 
Bologna), Arvaia (una delle CSA italiane), Camilla (il primo emporio di 
comunità italiano). Partendo dalla necessità “politica” di inquadrare il tema di 
un modo di coltivare, vivere e acquistare diverso, in sostegno al modello 
dell’agricoltura contadina di prossimità, hanno prodotto un documento molto 
articolato su molti punti, che vengono sviluppati sul fronte del pensiero e 
dell’azione. Il documento e tutta le rete che si sta via via aggregando trova 
sponda anche a livello comunicativo in un sito 
https://www.grandeesodo.org/ e nella volontà di coinvolgere sempre di più i 
territori e le realtà sensibili al tema. Creser, Des Parma e la rete Cibopertutti 
hanno aderito insieme ad altre realtà. Un passo importante che si desidera 
fare è la sempre maggiore sensibilizzazione attraverso la diffusione del 
documento (che può essere integrato e migliorato grazie a nuovi 
partecipanti alla rete SA), sensibilizzazione dal basso anche verso la politica 
che poi deve avviare “politiche” attente a questi temi; a livello regionale 
anche un momento di convegno ampio. Dallo scambio, partendo dalla rete 
SA si sono incanalati i pensieri che hanno portato alle 4 linee progettuali del 
Forum per ES che ha attinto dal documento per scegliere la direzione e i 
temi su cui focalizzarsi. 
 

      - i patti di acquisto tra produttori e consumatori di CoEnergia: il 
pomodoro di La buona Terra  
Chiara Cantoni del Gas Pallacorda sta seguendo per conto del DES l’avvio del 
progetto “La buona terra”, coordinato da CoEnergia, che si occupa di stringere 
un patto fra produttori e trasformatori e i gas che aderiscono al progetto con lo 
scopo di garantire qualità dei prodotti, trasparenza dei prezzi e un prezzo 
adeguato per i produttori. 
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I produttori sono molti e dislocati in varie zone anche molto distanti fra loro e 
coltivano diversi tipi di pomodoro. 
Il piennolo, sulle pendici del Vesuvio, dall'azienda biologica l'orto conviviale.  
Prodotto estremamente raro con una piccola produzione.  
O anche il Corbarino e il San Marzano. 
Il patto è ormai alle battute finali, abbiamo iniziato a riunirci a ottobre, è stato un 
percorso lungo e faticoso. 
Spesso i produttori non si sono trovati d'accordo fra di loro e un paio hanno 
abbandonato. 
 
Ci auguriamo che il lavoro svolto fino ad ora serva per costruire le basi per un 
progetto duraturo e che possa continuare nel tempo e coinvolgere sempre più 
coltivatori e produttori della zona. 
 
Commenta positivamente Angelo Chiuri (Oltrefood): progetto molto interessante, 
da pensare anche sul nostro territorio, che ha forti legami con la produzione del 
pomodoro, merita approfondimenti in futuro.  
 

 
5. Elezioni del nuovo Consiglio. La Presidente, supportata dal Segretario, 

procede a raccogliere tra i soci la loro disponibilità a partecipare al prossimo 
Consiglio, che da Statuto può essere composto da un numero minimo di 3 e 
massimo di 13.  
Viene chiesto alla Presidente uscente Micaela di candidarsi nuovamente per 
far parte del nuovo Consiglio, ma ringraziando declina per lasciare spazio a 
nuove candidature.  
Vengono invitati tra l’altro a candidarsi i soci produttori e anche soci che non 
avevano partecipato al consiglio uscente. Da un primo conteggio emergono 
16 candidati per 13 posti disponibili. E’ bello verificare questa disponibilità 
ma da Statuto i Consiglieri possono essere al massimo in 13.  
La Presidente invita caldamente i Consiglieri uscenti a lasciare spazio ai 
soci che si sono candidati. Proviamo a vedere come armonizzare la scelta, 
non andando ad elezione, ma trovando equilibrio. Manteniamo quindi tutte 
le candidature dei produttori, poco presenti nel Consiglio uscente e vediamo 
di lavorare sui gasisti, cercando di mettere in equilibrio tra candidati dello 
stesso gas, nuovi o vecchi Consiglieri.  
Dopo lungo confronto Giordano Marzaroli (Consigliere DES / GasSalso), 
Carlo Pecorari (Consigliere DES / Gas SGB), e Michele Finardi  (Gas 
Gasteropodi/Mag6) ritirano la loro candidatura e l’Assemblea elegge 
all’unanimità dei presenti: Gian Maria Tonelli, Alessandro Pizzarotti, Omar 
Grezzi, Marco Pirovano, Isabella La Fata, Valentina Venturini, Giorgio Curti, 
Francesca Marconi, Aldo Caffagnini, Mauro Serventi, Fulvia Cavalieri, 
Marco Berzieri, Andrea Bonvicini, invitando il Segretario DES ha procedere 
a convocare il giorno 29 aprile 2021, alle ore 21:00, il prossimo neo 
Consiglio DES, nel quale sarà deciso tra i Consiglieri chi ricoprirà le cariche 
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sociali di Presidente, Vicepresidente, Segretario, Tesoriere.  
I presenti chiedono vivamente a coloro che, pur candidati, non sono riusciti 
ad essere eletti, a partecipare continuativamente al nuovo Consiglio, 
considerando che il numero massimo dei consiglieri è una disposizione da 
statuto e non la sostanza del lavorare insieme nel DES.  
L’Assemblea chiede alla Presidente uscente (Micaela) di continuare a 
rappresentare il DES Parma nel Consiglio di CO-Energia. La Presidente 
accetta. 
 

6. Approvazione Bilancio consuntivo anno 2020 e preventivo 2021. Il 
Tesoriere Giorgio Curti illustra il Bilancio DES consuntivo 2020 con il 
riepilogo delle entrate e uscite ed il bilancio DES preventivo 2021, che si 
allegano, al termine del quale i soci presenti approvano all’unanimità sia il 
bilancio 2020 che quello preventivo 2021 dell’Associazione DES Parma – 
Distretto di Economia Solidale –APS. 

 

 

 
La riunione termina alle ore 18:30. 
 
La Presidente dell’Assemblea      Il Verbalizzatore 
 

      Andrea Bonvicini    
Micaela Sini Scarpato 
 


